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Dolnoslgska Szkota Narciarstwa i Szkota Carvingu
zapraszajq na ferie swigteczne w ,, Jasce”

Kursy Kadrowe

Demonstrator Szkolny 12- 15 lat 27 -31.12.2019 550 zt
Kurs Kwalifikacyjny 16 lat 27 -31.12.2019 550 zt
Pomocnik Instruktora 16 lat 27.12.2019 - 06.01.2020 2 x 550 zt

Maciej Pietrykowski i Marek Ogorzatek

Teoria i analiza techniki w Osrodku ,,Jasienica 10”
Praktyka, zaleznie od warunkéw w Szczyrku, Wisle i Ustroniu.
Celem warsztatow jest szkolenie nowej kadry instruktorskiej.
Na warsztaty zapraszamy osoby spetniajgce warunki Kurséw Kadrowych SITN — PZN
12 -15 lat - Demonstrator Szkolny
16 lat - Kurs Kwalifikacyjny i Pomocnik Instruktora

KURS DEMONSTRATORA przeznaczony jest dla mtodziezy w wieku 12-15 lat. Celem kursu jest
doskonalenie techniki jazdy, w tym jazdy sportowej oraz zapoznanie z podstawowymi zasadami




poruszania sie po trasach, zachowaniem bezpieczeristwa w gdrach, przygotowaniem sprzetu i
"ostuchanie" z fachowym stownictwem narciarskim.

Stopien Demonstratora Szkolnego PZN pozwala na przystgpienie do czesci | - technicznej kursu na
stopien Pomocnika Instruktora PZN bez zaliczania kursu kwalifikacyjnego, natomiast po zaliczeniu
Zawoddéw Regionalnych na min. 6 pkt.

Petny opis Kursu Demonstratora http://www.sitn.pl/szkolenie/demonstrator

TERMIN 27-31.12.2019 6 dni na $niegu (w tym 1 dzienr egzamin).
CENA 550 zt cena nie zawiera skipaséw

Nocleg w ,,Jasienica 10” 500 zt

Info i zapisy marek@szkolacarvingu.pl 608 554 058

KURS KWALIFIKACYINY przeznaczony jest dla mtodziezy powyzej 16 roku zycia, Celem kursu jest
przygotowanie kandydatow na kurs Pomocnika Instruktora , INSTRUKTORA SITN oraz zapoznanie
uczestnikéw kursu z podstawowymi wiadomosciami niezbednymi kazdemu narciarzowi.

Kwalifikant moze przystgpic¢ do czesci | - technicznej kursu na stopiet Pomocnika Instruktora PZN bez
zaliczania kursu kwalifikacyjnego, natomiast po zaliczeniu Zawoddéw Regionalnych na min. 6 pkt.

Brak uprawnien szkoleniowych, moze pomagaé podczas szkolen narciarskich przy instruktorze

Petny opis kursu Kwalifikacyjnego http://www.sitn.pl/szkolenie/kurs-kwalifikacyjny
TERMIN 27 -31.12.2019 6 dni na Sniegu (w tym 1 dzient egzamin).
CENA 550 zt cena nie zawiera skipaséw

Nocleg w ,,Jasienica 10” 500 zt

Info i zapisy marek@szkolacarvingu.pl 608 554 058

POMOCNIK INSTRUKTORA - jest etapem w uzyskiwaniu petnych uprawnien instruktorskich. Nalezy
miec¢ ukonczone 16 lat w roku, w ktorym odbywa sie | czes¢ kursu na stopien Pomocnika Instruktora
PZN i 17 w przypadku Il czesci kursu. Celem kursu jest opanowanie podstawowej wiedzy niezbednej
dla przysztych nauczycieli narciarstwa. Poprawna technika jazdy na nartach, opanowanie podstaw
metodyki (praca z grupg) oraz umiejetnoscia jazdy sportowe;.

Kurs sktada sie z dwdch czesci
Czes¢ | —techniczna 27 -31.12.2019 6 dni (5 dni zajec + 1 dzien egzamin)
Czesc Il — metodyczna 01-06.01.2020 6 dni (5 dni zaje¢ + 1 dzien egzamin)

Warunkiem uczestniczenia w kursie, jest start w Zawodach Regionalnych. Osoby, ktére zaliczyty
poziom wstepny szkolenia, zaliczajg Zawody Regionalne na minimum 6 pkt. Osoby rozpoczynajgce
szkolenie, zaliczaja Zawody Regionalne co najmniej 8 pkt.

Pomocnik Instruktora posiada samodzielne uprawnienia szkoleniowe w Licencjonowanych Szkotfach
Narciarskich po uzyskaniu petnoletniosci.


http://www.sitn.pl/szkolenie/demonstrator
mailto:marek@szkolacarvingu.pl
http://www.sitn.pl/szkolenie/kurs-kwalifikacyjny
mailto:marek@szkolacarvingu.pl

Petny opis Pomocnika Instruktora  http://www.sitn.pl/szkolenie/pomocnik-instruktora-pzn-stazysta

TERMIN 27.12.2019 - 06.01.2020

CENA 550 zt x 2 Czesci cena nie zawiera skipaséw

Nocleg w ,,Jasienical0” 500 zt x 2 czesci

Info i zapisy tel 608 554 058 marek@szkolacarvingu.pl

Zapraszamy Maciek Pietrykowski i Marek Ogorzatek
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